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Escrufando en los periodos sensifivos

Quinta de las Conferencias que la Doctora Maria Montessori, radia semanalmente
desde el micréfono de la Radio Asociacién de Catalufia

La encarnacién y los periodos sensitivos
8 podrian comparar a un pdstigo, abierto
sobre los hechos intimos del alma en forma-
clon, que nos deja casi entrever los drganocs
internos que al funcionar elaboran el creci-
miento psiquico del nifio.

Son las sensibilidades interiores las que,
en el ambiente multiforme, guian en la elec-
cién de las cosas necesarias y de las situa-
clones favorables al desarrollo.

LY edmo guian?

Guian haciendo al nifio sensible para cier-
las cosas y dejindolo insensible respecto a
las demds. Y cuando se manifiesta en ¢l una
sensibilidad determinada, es como una luz
que ilumina sdlo aquellas cosas y no las
olras.

Y es alli en aguellas cosas donde estd con-
cenfrado todo su mundo. Pero no se trata
s0lo de un deseo intenso de encontrarse en
dquellas sifuaciones o de asumir agquellos
elementos, En el nifio existe una posibilidad
especializima, 1inica ; la de poder animar en
sus particularidades mads intimas v delica-
das sus instrumentos motores.

En estas relaciones sensitivas entre el ni-
o v el ambiente estd la llave que puede
abrirnos el fondo misterioso, en el cnal el

embrion espiritual realiza el milagro de su
erecimiento.

Podemos imaginar esla maravillosa acti-
vidad creadora como una serie de vivas emo-
ciones que surgen de la subconsciencia v
que, al contacto con el ambiente, forman la
conciencia del hombre. Estas emociones van
de la confusién a la distincién y después
a la ereacidn de la aclividad.

Un ejemplo clisico es la adquisicién del
lenguaje.

Los sonidos del ambiente han permane-
cido hasta entonces confusos e indistingui-
bles en el caos: de este cacs surgen, de re-
pente, distintos, atrayentes, fascinadores los
sonidos de un lenguaje articulado e incom-
prensible : ¥ el alma, que ain no posee la
facultad de pensamiento, escucha una espe-
cie de masica gue llena de armonias su mun-
do interior.

Entonces las fibras del ser infantil expe-
rimentan una sacudida : no todas sus fibras.
sin embargo, sino solamente aquellas desig-
nadas, v que, hasta el momento, sélo han
vibrado para lanzar gritos descompuestos e
inarticulados: y que ahora se manifiestan
de un modo regular, con un orden vy una
disciplina que varian su modo de vibrar.
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Poco a poco el oido va escrutando y la
lengua se mueve con una nueva animacion,
sintiendo vibraciones inleriores: busca la
garganta, los labios, las mejillas como obe-
deciendo a una fuerza irresistible e ildgica.

~ Estas vibraciones no sirven aun para nada

81 no es para producir un goce inefable. En
toda la pequefia persona del nifio se poede
advertir este goce que se despieria en él,
cuando con los miembros contraidos, los pu-
fios cerrados, la cabeza erguida y dirigida
hacia una persona que habla, fija intensa-
mente los ojos sobre los labios que se mue-
VEn.

Estd pasando por un periodo sensilivo:
es la orden divina que inspira con su soplo

]I'lf cosas inertes y despierta en ella el espi-
rit.

Esle drama interior del nifio es un drama
de amor: es la tinica y grande realidad que
se desarrolla en las oculias regiones del alma
¥ que, poco a poco, la va llenando foda.

Estas aclividades maravillozas, que no
san sin haber dejado su sello indeleble, que
hacen al hombre mas grande y le dotan de
los caracleres superiores que le acompafia-

ran foda la vida, se realizan en la humildad
del silencio.

Todo sucede de un modo tranquile e in-
sospechado, siempre que las condiciones del
ambiente externo correspondan suficiente-
mente a las necesidades interiores.

Pero cuando en el ambiente se oponen obs-
tdculos al funcionamiento interior, entonces
la existencia del periodo sensilivo puede ma-
nifestarse con reacciones violentas, con de-
sesperaciones gue nosolros juzgamos sin
causa y que por esto llamamos caprichos.

El capricho se manifiesta en un aumento
de actividad inatil y descompuesta que po-
dria compararse en el campo fisico a las
allas fiebres que acometen de improviso a
los nmifios sin una causa patoligica propor-
cionada.

Sabemos que es propio del nifio la parti-
cularidad de padecer elevaciones impresio-
nanies de la lemperatura por pequeiias en-
fermedades que dejarian al adulio casi en
su estado normal : una especie de fiebre fan-
listica que luego desaparece con la misma
facilidad con que se ha presentado. También
se pueden presentar, en el aspecto psiquico
violentas agitaciones por causas minimas,
agitaciones que no estin en relacion con las

causas, sino con la sensibilidad excepcional
del nifio.

Siempre han sido observadas estas reae-
ciones ; en efecto, los caprichos del nifio que
se presentan casi desde su nacimiento, fue-
ron consideradas como pruebas de la per-
versidad innata del género humano.

Pero si toda alteracién de la funciin es
considerada enfermedad funcional, debemos
llamar enfermedad funcional también a las
alleraciones gque afectan a la parte psigquica
de la vida.

Los primercos caprichos del nifio son las
primeras dolencias del alma.

Los caprichos fueron adveriidos porque
los hechos patoldgicos son los que se ven
primero. No es la calma la que plantea pro-
blemas y obliga a reflexionar, sino los tras-
tornos. Las cosas mas aparentes de la nato-
raleza no son sus leyes, sino sus errores, y
por ello nadie se da cuenta de los signos ex-
ternos imperceptibles que acompafian a la
obra creadora de la vida, ni de las funcio-
nes que después los conservan. Los aclos de
la creacion, como los de la conservacidn,
permanecen ocultos.

No es, pues, extrafio que en el nifio hayan
resallado solamente las enfermedades psi-
quicas, permaneciendo ‘en la més profunda
obscuridad el funcionamiento normal del
alma. Y, es {anto mas comprensible, si =2
tiene en cuenia la delicadeza de las funcio-
nes peigquicas que elaboran sns constroceio-
nes en la sombra, en el secreto sin fener mn-
guna posibilidad de manifestar.

Cierto, que la afirmaciin es un poco des-
concertante, pero ngahsurﬂa; el adulto ha
conocido solamenle” las enfermedades del
alma infantil, pero no su salud: el alma
sana permanece oculta, coms todas las ener-
gias del universo que no han sido descubier-
tas todavia.

El nifio sano es como el mifo del hpmhre
creado por Dios a su imagen y semejanza;
pero al cual nadie jamés ha conocido; por-
que ha conocido silo su descendencia defor-
mada desde el origen.

De pequefias causas, precisamenie alli
donde se origina la vida, pueden derivarsé
las mds profundas desviaciones: y el hom-
bre crece y se madura en un ambiente espr
ritual que no es el suyo. Vive como dice 1a
h:?iditiﬁn : habhiendo perdido el paraizo de st
vida.
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